
为什么妈妈总是说“不”
	课程名称
	我和你
	模块名称
	我和爸爸妈妈

	课题
	 为什么妈妈总是说“不”
	课题课时
	第7课时

	执教教师
	
	授课班级
	

	背景分析
	

	教学目标
	通过本课时的学习，希望孩子们明白：在多数情况下，父母不让你做一些事情是为了你好，而不是不爱你。

	课前准备
	绘本《大卫，不可以》及PPT

	教学活动
	活动一：预热导入（10分钟）

1. 爸爸妈妈经常对你说“不可以”、“不准”、“不要做……”吗？

2. 你在做什么事情的时候他们说“不”？

3. 当他们说“不”的时候，你的反应是什么？乖乖听话还是大哭大闹？

活动二：绘本阅读与讨论（15分钟）

1. 播放《大卫，不可以》PPT；

2. 大家看图讨论，大卫在做些什么事情？他妈妈为什么总是说“不可以”？

3. 举手示意：有多少人觉得自己很像大卫？
4. 最后大卫依偎在妈妈怀中，这代表着什么？

活动三：延伸讨论（15分钟）

1. 你认为哪些事情的确是不可以做的？

举例：（1）危及生命安全：如触摸电线开关、独自游泳玩水。
（2）败坏品德：如偷窃。
2. 以后当爸爸妈妈向你说“不”时，你会怎么办？
提示：
（1） 做的是以上提到的事时，应虚心改正，引以为戒；
（2） 做的是无伤大雅的淘气事，则尽量避免再犯；
（3） ……

	备注
· 教师点睛：尽管大卫妈妈总是说“不可以”，但她这是“爱子心切”。
· 很乖很听话的孩子不一定是最好的孩子。但我们希望孩子们能遵守一些基本原则，避免受到伤害。



