【个人研修计划】 ——王飞/小学语文1坊
研修主题 
通过网络信息技术能力培训，提升自己专业技术能力，进一步对“微课教学”校本课程进行研修。 
研修目标 
1、通过学习信息技术实现对“微课教学”校本研究的技术支持。 
2、通过研读具体教学案例，实现对“微课教学”校本研究的理论支撑。 
学习内容 
学习信息技术知识，主要学习Word2007文档的编辑、图片的编辑、视频的编辑、Flash模板的制作等。 
实施计划 
研修各项活动时间安排如下： 
每天抽出1.5小时聆听专家讲座 
 计划 12.23----1.23 
作业 12.23----2.23 
活动 1 12.23---1.23 
活动 2 12.23----2.23 
校本 1 12.23----1.23 
校本 2 1.23----2.23 
校本 3 1.28----2.28 
预期成果 
1、使自己信息技术能力得以提升以更好地搞好教育教学工作。 
2、能够掌握微课教学的基本策略。 
3、写一篇研修成果论文。 
