小学语文教师国培研修计划

一  指导思想：

通过专家教授的讲解引领，不断更新自己的教育观念，促使自己向专业化方向发展。

二  研修目标：

1、转变固有的教育观念，与新时期的教育观念保持一致。

2、提高自己对课程标准及教研教改的理解能力和操作能力。

3、能结合有关教育理论，针对教育教学不断反思和总结，提高自身的专业发展能力。
三  研修措施：

1、聆听各位专家教授的讲座，认真学习理论知识并做好笔记，课后细思慢嚼。

2、多读书且读好书，在读书研习中不断提高自己的文化功底与专业素养。
3、观看名师课堂实录，学习名师教学理念。每周一次利用网络资源，搜索名家上课视频或获奖教师视频，学习名师的课堂教学实录，学习他人的教育理念、教育方式等。
4、坚持每周写一次教育日志，反思自己教育教学过程中的得失，寻求更好的教育方法，提高教育教学能力。写教育日志，无疑是让老师再一次成长，是教师对学生、对教育的一种奉献，也是更好地做自己，做一个更美的自己。

5、每学期听课不低于20次，可以是校内的老师执教，也可以是他校的执教，希望能从一个角度观课，一个主题观课，结合自己的教学实际，择其善者而从之，其不善者而改之，不断纠正自己的一些毛病。
6、多参与学校教师教研组探讨学习，多向有经验的老师学习良好的教育教学方法。
有老师说，好学才能博学，博学才能让教学生动有意义。一个教师的认知背景是怎样的，他的学生的能力就是怎样的。作为一名教师，只有不断学习，更新自己的认知背景，才能得到学生的喜欢。俗话说，要给学生一碗水，教师必须要有一桶水，我们要树立终身学习的观念，做一名新型的，符合时代要求的教师。希望这次国培能助我成长!

