幼儿园个案观察记录表
                                                观察者：蔡婷婷
	幼儿
姓名
	朱海娜
	出生
年月
	2011.5.30
	性别
	女

	家庭
情况
分析
	父亲
姓名
	朱家灿
	职业
	
	联系
电话
	13732755811

	
	母亲
姓名
	王素玲
	职业
	
	联系
电话
	13736101785

	
	主要
教养者
	爸妈
	教养
方式
	放养
	主要
接送者
	爸妈

	出生
情况
	顺产或
破腹产
	顺产
	第一胎
或第二胎
	第二胎
	身高
	cm
	体重
	kg

	身体
状况
	是否得过重大疾病
	无
	是否过敏性体质
	无
	是否有过惊厥
	无

	幼儿性格特点
	活泼开朗 耐心 动作慢
	幼儿
兴趣
爱好
	画画、唱歌

	个案立项原因
	海娜小朋友的精力很旺盛,平时总是坐不住小凳子，当其她孩子安静坐着的时候，她总是随着自己的性子东走西走，对教师的管教置之不理。在幼儿园不习惯午睡,即使睡在了床上，也总是动来动去，影响旁边的小朋友，嘴巴里也会发出声音，教师的劝告起不了很大的作用。

	观察（一）
	时间
	2016年9月
	地点
	午睡室

	情况
记录
	又到了午睡的时间了，海娜的脸上又露出了不开心的表情，因为她总说：“我睡不着的，我要影响别人的。”在我们的劝说下，她总算走进了午睡室，只见她在床上滚了一阵，在我的督促下，勉强脱了衣服，睡下了。不一会，小朋友都上床了，很多一会就睡着了。我忽然听见角落里发出“叽里咕噜”的声音，寻声而去，原来是海娜发出的声音，我连忙制止她，怕影响别人午睡。她也不吭声了，可刚走到别的小朋友旁边，又听见有声音了，还是她。就这样，到我下班的时候，她都没有睡着。起床后我问俞老师，说她一直在床上动来动去，嘴里发出声音，没有睡着。 


	分析
	   海娜不午睡的习惯,主要在于家庭的教育。家里对她采取的是赏识性教育,海娜的生活习惯没有给她形成规律,就是想怎么样就怎么样,孩子没有压力。                             

	措施
	我们询问了海娜妈妈，原来她晚上都是10点左右才睡的，于是我们请海娜妈妈配合，尽量让海娜在8点左右入睡。并且和海娜的家长多沟通，多交流海娜在园和在家情况。


	观察（二）
	时间
	2016年9月
	地点
	教室

	情况
记录
	天气有变，一阵风把区角桌面上的一排七彩瓶刮倒在地，我赶紧去关窗户。此时，孩子们便一拥而上抢着去排瓶子，结果排了好一阵子连一只瓶子也没排好。看到孩子们如此热心，我首先表达了我的谢意，然后请大部分幼儿回到座位上，只留下海娜、恩恩、萱萱三个孩子整理，她们很快就把这些滚在地上的七彩瓶排列整齐。

	分析
	由于控制力差，有时往往出现“帮倒忙”的现象。于是我问：“为什么很多人去帮忙排，花了很长时间也没把瓶子排好，而三个小朋友却很快就排好了呢?”孩子们纷纷说：“因为人太多了。”“小朋友挤来挤去的，所以瓶子立不稳。”“那地方太小了。”“以后如果再出现这样的情况，我们应该怎么办?”孩子们纷纷发表自己的意见，想出了很多有序、有效地把事情做好的方法。

	措施
	通过剖析生活中的一个真实情景，幼儿不仅意识到了帮忙要看具体情况，而且直观地感受到了如何有效地帮助别人、有序地做事。


	观察（三）
	时间
	2016年10月
	地点
	教室

	情况
记录
	一天早上，孩子们正在进行区域活动，在益智区整理的时候孩子们发现一盒蘑菇钉少了很多，于是我就问：“小朋友们，这盒蘑菇钉里少了很多，小朋友们找一下，看看地上有没有？”小朋友们都积极地去找，结果异口同声地说：“没有。”这就怪了，刚玩过就怎么就不见了呢？’我很纳闷。然后我叫小朋友们摸摸口袋，看在不在自己的口袋里，小朋友们还是说没有。这时郑子言小朋友大声喊：“老师，在海娜的口袋里！”我看着海娜，海娜连忙说：“没有！”她特别委屈地看着我。但是为了证实，我过去摸了摸她的口袋，果然在她口袋里，她把头深深得低了下去。

	分析
	由于这个孩子自控能力差，从小就是看到自己喜欢或者感兴趣的东西会忍不隹拿来看看，玩玩，无意识的就揣进了自己的口袋，渐渐地就养成了一种习惯。

	措施
	   单独与家长沟通，用委婉的语言提示家长，比如说：海娜喜欢幼儿园里的XX东西，她玩过之后想带回家玩，但我怕影响了孩子的习惯，就没让她拿。家长听了自然会明白，也会配合教育好孩子。


	观察（四）
	时间
	2016年10月
	地点
	教室

	情况
记录
	区域活动进行了一半，海娜响亮的声音在我耳边出现了：“老师，我不想玩橡皮泥了，我去洗洗手。”我马上说：“可以，用一点点肥皂洗知道不？不能很多也不能玩水哦。”我也跟着她一起进了盥洗室，在我的注目礼下她真的用了一点点肥皂就好了。我高兴的表扬她有进步、听话。大家都继续着区域活动，结束时我和大家收拾整理，好多孩子都去洗手上厕所了。这时，盥洗室传了叽叽喳喳的声音：“老师，她们几个用肥皂了。”“她们玩了橡皮泥，一定要用肥皂才洗的干净。”我也走进了盥洗室，结果海娜又在洗手了，“海娜，你不是刚刚用肥皂洗过了吗？怎么又在用了。”“老师，我后来又玩了橡皮泥了，手上都是油油的。”

	分析
	爱玩水是孩子的天性，作为教师也是指导和理解的，但是面对四十个孩子的时候就很难满足她们的天性，也不可能满足。于是导致孩子一个个偷着玩、偷着乐。玩橡皮泥可以用肥皂的缘故导致海娜一会儿玩一会儿玩，其实教师也有责任。海娜的脑子转的很快，为了玩她可以想出很多新招，为了多玩会水就在半路跟我说不玩橡皮泥了，之后又偷偷玩了一会又可以吸洗手了。

	措施
	 孩子的好习惯要不停的提醒和重复，才能内化到心里，所以当孩子按照你的做了，就马上表扬她、奖励她，但是没做好的时候不要批评，想办法转移注意力就行了，如果这个时候批评，那么就会一正一负抵消了，什么作用都没有。

	观察（五）
	时间
	2016年11月
	地点
	教室

	情况
记录
	中午，大家都在安静地吃午餐，我正准备开始给小朋友盛汤,突然听见“啪”的一声响,紧接着又是“哇”的一声大哭，一连串的声响，马上把我的心揪紧，又出事了。我立马飞奔过去，果然海娜正伤心的哭着，却又看见旁边的天宇从桌子底下钻出来，一手捂着额头，一手指着海娜也哭起来了，她说：“海娜踢我的这里。”她又指指自己的额头，她的额头上已经在前几天挂彩了，走路没看前面撞破了皮，到现在结着的小疤还没掉呢。

	分析
	祖辈的溺爱：爷爷奶奶凡事顺着她，因为她爱闹，受不了只能息事宁人由着她，另外祖辈怕心爱的孙子在外面受欺负，所以常常教孩子一些自卫的行为方式。  

	措施
	    对于这样的孩子，她的出于自卫的撒谎让我发现，我们老师的行为方式也有待改善：以往对待犯错误的孩子，我们往往直接严厉地批评指责。而应该是避开她敏感的错误，给她提出改正的要求，并给予肯定与表扬。


	观察（六）
	时间
	2016年11月
	地点
	教室

	情况
记录
	今天我们高高兴兴的去沙池玩沙，海娜蹲在一边挖洞，恩恩运沙玩。由于海娜身体移动一下，恩恩没注意便撞到她，哗拉拉满满一堆沙从天而降，海娜还没明白过来是什么事就变成了一个沙人，沙弄到眼睛里那可不是好玩的事，我顿时紧张了起来，想过去批评恩恩的不小心，同时帮海娜清理一下，这时候只听见恩恩说：闭上眼睛，我帮你拍拍。就这样恩恩帮海娜拍干净了身上的沙，两个好伙伴又开心的玩了起来。


	分析
	事后我很庆幸自己没有那么做，作为一名幼儿教师照顾保护好孩子的安全那是极其重要的，但是不能因为这样而包办一切，使孩子失去了独立处事，解决问题的机会。

	措施
	幼儿在生活中将面对很多困难，突发事件因此我们应该提供机会让孩子去面对、去思考、去探索、去解决，从而调动她们的积极性，让她们得到发展。

	观察（七）
	时间
	2016年12月
	地点
	教室

	情况
记录
	海娜的就餐大都表现为使用餐具不正确、坐姿不正确。对于不喜欢的食物不吃或挑出。就餐时掉饭粒的现象突出，就餐不安静。注意力不集中，就餐的时间偏长。海娜小朋友遇到自己喜欢吃的东西时，就会吃的很快也很干净。遇到不喜

欢吃的东西时，她就会一直坐着，不动一口。最重要的一点就是吃饭的时候不专心，很容易被别的事情所吸引，注意力不集中走来走去。

	分析
	所以挑食的她，妈妈总是做她喜欢吃的食物来吃。可是在幼儿园，食物是经过营养搭配来制定食谱的。所以难免会有她不爱吃的东西。她的个子长得快，这样偏食一定会对她的身体有一定影响的。

	措施
	   每当海娜自己独力地吃完一顿饭的时候，我都会让小朋友们给她鼓掌并发给她一朵小红花。并让她去看看其她小朋友有没有把饭吃完和把饭粒掉在了桌子上。


	观察（八）
	时间
	2016年12月
	地点
	午睡室

	情况
记录
	吃完饭快要走出教室门口时，在走廊里我就听见了海娜在盥洗室里用她那特有的尖嗓门跟谁在争执着什么，走近一听，原来是为了一块肥皂跟鹏飞在抢夺呢。看到我走进盥洗室，海娜顿时没了声响，而鹏飞委屈的眼泪在眼眶里直打转，一边口吃地解释一边用手比划着：“老师，海娜她、她不给我、我洗手的肥皂。”海娜也不甘落后，马上大声辩解：“她一直在手上搓，肥皂都快没了。我是想让她别把肥皂都用光的。”

	分析
	幼儿都喜欢玩水，洗手时乘机玩水是幼儿园小朋友特有的一种现象。因此，一有机会孩子们就会在盥洗室洗手玩水。饭后一般只有一个老师在教室里，保育老师则忙着打扫卫生，因此既要关注没吃完的孩子又要关注已经吃完的孩子，就显得有点顾此失彼。根据大班孩子比较懂道理的年龄特点，我经常会安排她们一批一批的进入盥洗室。

	措施
	我告诫她遇到事情要先用友好的语言来跟同伴交流，实在不行就应该找老师，不能跟别人发生冲突。海娜是个聪明的孩子，在老师的提醒下马上跟鹏飞道了歉。

	期
末
小
结
	 经过一段时间后，我还会继续观察海娜。发现她有所进步，吃完饭、洗完脸会马上做到外面跟其她孩子进行游戏。而且我也及时地跟家长进行交流沟通，请家长在家也时常督促孩子，做到家园配合。海娜现在的表现征服了老师和小朋友，她的友好、她的谦让、她的想象力丰富，在同伴中找到了威信，逐渐建立了自信，被同伴所接受。使她充分感受到集体活动的快乐，促使她努力克服自身的不足，使自己成为一个受人欢迎的孩子。同时我也在众人面前多与她交流，以暗示孩子们，老师不因为她的错误而讨厌她、疏远她，老师同样关心、喜欢她，从而使孩子们也愿意亲近她、接纳她。现在的海娜，动作在逐渐的快起来，而且在平时，也会把家中的零食带来与大家一起分享，小朋友也愿意和她一起游戏，愿意把自己的玩具和她一起玩。



