	作业一：现状调查 查找问题

	姓名
	普布次仁
	任职单位
	山南市乃东区昌珠镇小学
	任教学科（职务）
	小学语文

	所在工作坊
	山南市乃东区昌珠镇小学
	个人建议工作坊研修主题
	网络学习

	学习网络课程后对哪部分内容有比较深的认识

	  网络环境下的心理健康教育使人机互动性强，学生可以通过论坛、电子邮件、

网络聊天室等实现师生之间、同伴之间的互动和坦诚相待，可以以求助者或助人者的身份出现。这就充分体现了心理教育的主体性原则，有助于发挥小学生的主观能动性，

同时也有利于培养他们的合作精神。而且网络环境下的心理健康教育具有很强的隐蔽性，学生对于隐私问题可以敞开心扉,畅所欲言，无所顾忌，充分表露自己，消除对心理咨询的“不安全感”，这无疑能大大提高心理健康教育的效果。

	在自己的日常教学（管理）工作中存在的突出问题有哪些

	 大班额教学给教师加重了负担。校本培训方式单一化。骨干教师和名师培养力度不够。

考核制度比较陈旧、缺乏科学性，不能够有力地促进当前的教学工作快速发展。




