附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	苏蓉
	教龄
	16

	工作单位
	昌都市初级中学
	任教学科(职务)
	汉语文

	所在工作坊
	初中汉语文

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	如何渗透信息技术来提高课堂效率。


	研修目标
	1、通过培训，提高自己对信息技术教育的了解。

　　2、通过培训，学习简单信息应用软件，尝试利用信息技术教育构建新型课堂，提高学生学习兴趣。利用信息技术手段引导学生展开合作、探究的自主学习模式。

　　



	研修主题
	利用信息技术丰富课堂，提高课堂效率。


	实施步骤
	　　1、制定可行的个人研修计划并认真落实到位;

　　2、认真学习选修课程，参与学员交流互动;

3、利用网络的资源，学习信息技术在课堂中的具体应用;
4、利用学校教研活动，与同行分享教育心得，提升自己业务水平。

　　

	预期研修成果
	1、 能利用PPT制作简单动画
2、 学习会声会影软件，能加工网上教学视频片段



