	作业一：现状调查 查找问题

	姓名
	王雪琴
	任职单位
	昌都四高
	任教学科（职务）
	体育

	所在工作坊
	高中体育
	个人建议工作坊研修主题
	高原体育训练方法

	学习网络课程后对哪部分内容有比较深的认识

	通过网络课程学习，我接触到了专家学者们的教育新理念，学习了不少优秀教师的课堂教学设计，收获颇多，感触较深的同时，也认识到了自己教学底蕴的不足，因此，可以说这次网络学习很及时，网络学习内容很深刻，网络学习的效果将影响深远。作为教师的我深深感到学习的重要性，在今后的教学中，我将立足于自己的本职工作，加强学习，转变教育教学观念，积极实践新课改，铺设好自己的专业化发展之路。
田径模块的跑、跳、投教学的方式方法有了更好的理解和更深入认识，在以后的教学中引用及拓展教学。
篮球模块的教学方式方法也深受启发。



	在自己的日常教学（管理）工作中存在的突出问题有哪些

	1、教师对新课改的理解不深入

2、教师缺乏课堂调控的技能和技巧
3、教师对自己在学习方式中的角色定位困惑

4、课堂教学缺乏有效的评价标准

5、学生喜欢体育课，但是不喜欢上体育课
6、机械化，统一要求多




