附件：个人研修计划模板

	个人研修计划

	此次培训过程中您想要解决的一个信息技术应用的问题
	信息技术支持下的学生技能训练、能力提高。

	研修目标
	1、感受技术魅力，提升综合素养；2、运用技术工具，加工教学资源；3、应用技术工具，创新教学活动，优化课堂教学评价与诊断；4、了解信息道德，掌握信息安全；5、科学工作者、有效、安全应用信息技术在教学活动中的合理使用。6、应用现代科技，辅助教学、学习，增强师生学习自主性、合作性。

	研修主题
	技术环境下，课堂教学、学习评价、学生技能训练及多媒体综合用。

	实施步骤
	第一步、学习网络平台应用技术，提高综合素养；第二步、探究技术支持下教学活动，整合教学资源；第三步、对症下药，根据自己实际，针对性研修学习；第四步、专心听取专家讲课，掌握必要的操作规程；第五步、理论结合实际，应用于课堂教学；第六、总结、反思、再学习。

	预期研修成果
	全面掌握技术支持下的教学、评价、技能训练、课件制作与应用，创新课堂教学，提升素养，开拓学生视野，运用研修社区，助力专业发展。


