附件：个人研修计划模板

	个人研修计划

	姓名
	益西卓玛
	教龄
	10年

	工作单位
	阿里地区措勤县完全小学
	任教学科(职务)
	英语（少先队辅导员）

	所在工作坊
	小学综合坊

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	1、 英语课堂教学能力的提高和更新专业知识

2、 提高学生学习英语的兴趣，提高模仿能力。



	研修目标
	通过研修，使自己的专业知识更加牢固，并能直观有效地教给学生

	研修主题
	《如何提高小学英语教学能力》



	实施步骤
	1、 自身坚持学习教育教学理论和各种英语教学方法。

2、 积极上相关的教育网站与论坛，吸取先进的教学理论和教学方法，并渗透到平日的教学中。

3、 记下教学中的奇思妙想，及时反思自己的教学行为和能力。

4、 积极和同仁们学习探讨英语教育教学方法，更好更快快提高自身的教学能力。



	预期研修成果
	基本上提高了每堂英语课的教学能力和效果，学生乐于学习英语，对英语产生一定的兴趣。，




