研修计划
	本次研修，自己选定的重难点是什么？
	学段
	学科
	年级
	教材版本
	章节

	
	初中
	地理
	八年级
	湘教版
	第二章第二节中国的气候

	
	重难点问题名称
	多特殊天气

	自我诊断

	想一想，自己在教学中，是“眉毛胡子一把抓”，还是聚焦教学内容的重点与学生学习的难点进行教学？
	聚焦教学内容的重点与学生学习的难点进行教学

	说一说，在本次研修中，自己选定的重难点教学中，有哪些经验或者较有效的一招是什么（举例说明即可）
	
对本节课的知识点寒潮、梅雨、台风、沙尘暴进行分组讨论教学

	说一说，在本次研修中，自己选定的重难点教学中，存在的主要问题是什么
	
学生没有提前预习，讨论不积极



	我的打算

	提示：说一说，自己打算如何安排研修时间、如何提高研修的实效以完成自己的研修任务

	

为了提高自身综合素质，我制定了个人研修计划，具体如下：
　　一、研修目标
因材施教，变被动培训为主动这一原则性变化为我的学习指明了方向，也给我们搭建了一个认识自我，反思教育，自觉提高的平台，使自己逐步成为研究型、开拓型、全能型教师。
　　二、研修内容
　　1、提升业务，坚持不懈地学。
　  加强基本功的训练，让学生听做之前，教师的自身业务也要能跟上。每天坚持学习，正人先正己，育人先育己。不断丰富自己的内涵，转化为教学的动力之源。
2、在实践中探求、感悟。
反思自己教学理念，反思教学的实际成效。探求成功的教学模式，思考教育教学的现实问题，理论与实践结合的问题。
　　三、保证措施
　　1、注重实践能力、情感、态度与价值观的发展,把自己的全部知识、才华和爱心奉献给学生、奉献给教育事业。
　　2、调整自己的知识结构与能力结构，以自己的发展促进社会的发展、学校的发展。
3、切实提高自身理论水平和业务水平，力求为学生创造最好的教育。
4、多读书，读好书，提高人格修养。
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