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	一、 学员操作流程图
	二、 登录平台及准备操作
	（一） 登陆平台

	（二）准备工作
	三、如何开始研修学习
	（一）进行测评
	登陆平台后，点击测评提示中的【确定】进入测评页面。
	点击【进入测评】，按提示完成测评题目。注意：第9题选择职称后还需选择对应的分项级别，第13题不用填写。
	浏览测评报告、课程推荐并在征求意见框内输入内容，点击【提交】，即完成测评。
	（二）选课程
	（三）看视频
	（四）发布研修计划/研修日志/资源分享（以研修计划为例）
	点击左侧功能菜单中的【研修计划】按钮，进入研修计划列表。点击右上角【发布】按钮，可进入提交页面，在文本框中输入研修计划内容后点击【发布】按钮即可完成提交。
	（五）提交研修作业
	点击左侧功能菜单中的【研修作业】按钮，进入作业列表，可以查看未提交的作业以及剩余提交时间。点击【提交】按钮，可进入提交研修作业页面，在文本框中输入作业内容后点击【提交】按钮即可完成作业。
	（六）参加研修活动
	（七）参与主题活动/论坛研讨（自主参与）
	（一）个人工作室介绍


