
“以生为本”观念在教学教研中的表现与实施对策

一、备课要坚持以生为本作先导 备好课是组织好课堂教学的关键环节，教师传统的备课往往以教材、教参为核心，不考虑学生现有的知识基础、生活经验、思维品质和学习中可能出现的新情况，重点考虑讲什么、怎么讲，结果是学生已经掌握、容易掌握的内容教师津津乐道，学生难以理解的内容内尤如蜻蜒点水。
备课要体现以生为本，要求教师必须清楚学生已有哪些知识经验，一堂课准备让学生参与哪些活动，体验怎样的科学探究过程，构建什么概念，学会什么技能，获得什么知识，活动过程中可能会出现什么困难和问题，老师采取什么对策等都要细心准备，精心策划。
二、课堂教学要贯彻以生为本的理念课堂教学是学生活动的主要舞台，这一舞台往往被老师占据着，老师是演员，学生是观 众，老师讲、学生听，有的老师惟恐自己讲的少了，学生学到的东西就少，采用满堂灌的方式， 一包到底。虽然老师的出发点很好，但往往事与愿违，事实上，好学生是学出来的，而不是教 出来的，要使课堂教学真正有利于学生的发展，可以从以下方面着手落实。
变“讲堂”为“学堂”建构主义理论认为：知识形成的过程是在原有的生活经验和认知的基础上，通过学生一系 列的探究、实践活动中自主构建而成，而不是被动接受的，老师往往对学生的认知能力和创新 能力认识不足，课堂上不敢放手，包办代替，学生只听不说，只记不想，依赖性越来越强，参与 度越来越弱，缺乏学生的参与，学生头脑中知识体系的建构就无从谈起。 落实以生为本的理念，就要真正将课堂的舞台还给学生，教师从演员变成导演，学生由观 众变成演员，让学生真正参与到教学活动中，真正体现出师生互动。 师生互动方法很多，也不仅仅体现于一问一答当中，教师问、学生答，虽然也热热闹闹， 但学生的思路仍然局限于教师设定的轨道当中，学生的主动性和创造性仍得不到充分的发挥。 有一种先学后教的方法值得尝试。先学，就是在课堂上，学生按老师揭示的目标，自学和探究，后教就是老师针对学生自学中暴露的问题和练习中的错误引导学生讨论，学生能掌握的问题 老师可以不讲，有些问题先让学生相互交流和评价，精要之处老师作扼要的讲评，把大量的时 间留给学生，去思考、去探究，让大部分同学都参与到学习的活动中是教学成功的关键。 
三、作业批改和课外辅导更要坚持以生为本 教师常常因为工作忙而忽略了对作业的批改，常常以讲评的方式，走走过场而已，教师 也根本不了解学生哪几方面的知识理解有偏差。从以生为本的角度出发，学生完成的作业，也是学生付出的辛勤劳动，学生启盼着他们的劳动能得到老师的肯定，老师不仅要认真批，重点处应有批语，最好能面批，边批边讲，同时要让学生明白，对作业的批改也是老师付出的辛勤劳动，学生应仔细订正，来回报老师的辛勤劳动，以此养成师生互相尊重、和谐合作的氛围。 学生学习中反映出的困难和问题，老师应予以及时的辅导和修正，要知道困难就象是拦路的石头，刚一出现就应及时清除掉，否则，当问题堆成一座小山，就再也没有勇气清除了。 在个别辅导中，老师要投入高度的工作热情，绝不可对学生提出的问题有厌烦情绪，教师只有真正将教育作为一项自己热爱的事业，时刻关注着学生的学习状态， 当学生一出现困难，老师就满腔热情地出现在他们面前，帮助他们扫清面前的一个个障碍，他 们才能在这一学科保持浓厚的兴趣，有了兴趣就会转化为满腔的热情和坚强的信念，什么困 难都可以克服了。 
总之，作为老师，必须坚持以生为本，一切为了学生，为了一切学生，把学生的全面发展 。



