铜陵市示范性综合实践基地活动课程教学设计

《自行车修理》课程的教学设计
 [课程目的]　

1.人文底蕴与科学精神

（1）通过活动使同学们了解自行车的发展经历与自行车文化。

（2）使学生认识并了解常用代步工具自行车的基本结构组成

（3）通过本次活动增强学生的环保意识，提倡绿色出行，环境保护从我做起．培养学生的环保意识；
2.学会学习与健康生活

（1）通过自行车拼装课程的实践活动，了解相关知识。

（2）使同学们亲身体检、感受劳动带来的快乐，享受成功的喜悦，进而理解劳动的意义，形成正确的劳动观和和热爱劳动的情感。 

3.责任担当与实践创新

（1）同学们自己设计安排活动方案，寻求解决问题的方法，主动作为，认真负责的态度。
（2）通过处理简单的故障．培养学生分工与合作意识和动手能力。

（3）通过活动的开展，培养学生的观察分析能力和创新意识。

[指导建议]

重点：环保意识教育；自行车简单故障的处理．

难点：简单故障处理的操作过程的安排．

安全：强调操作过程中要安全第一．注意安全事项，防止在使用工具的过程中造成人身伤害．

指导策略：教师现场示范有关操作要领；之后学生以小组为单位完成本次活动的操作任务．对既安全又时间短的小组评为优秀学员．

[活动准备]
　　(一)工具材料：自行车6-7辆人，修理工具6-7套。其中教师一套做示范操作讲解

　　(二))场地要求：实践活动操作室

　　(三))人员要求：建议６人一组，共６个小组。

[活动实施]
项目准备：

热身（５分钟）：

活动建议：破冰游戏可根据不同年龄段学生的特点以及活动主题灵活设定，让学生参与破冰游戏、营造团队气氛。
通过几个提问抢答，提高学生的热情，融洽师生关系：

哪位同学知道9月22日是什么纪念日是？

有关绿道的问题

同学们当中骑过自行车的请举手示意一下，现在骑自行车上学的同学请举手示意一下。

哪位同学能向大家说一下骑自行车有那些好处？

（二）导入（５分钟）：骑自行车的同学，说一说你在骑自行车时常会出现哪些小故障？

　　　今天的活动就是让同学们了解自行车的基本结构以及简单故障的处理。

二、项目实施

任务：处理自行车的简单故障

要求：在安全第一的前提下，在规定时间内完成故障的处理。

示范讲解（１０分钟）：自行车部件介绍；有关工具及工具使用方法介绍；自行车及其零部件的统一摆放要求和安全事项的强调说明。

（一） 提出问题：在处理故障的过程中可能会出现的各种情况。　

（二） 制定方案（５分钟）：

   开展活动一定要有活动方案，才能够保证活动的有序开展，自行车修理活动方案参考表格：

	小组名称
	
	时间
	

	小组组长
	

	活动目的
	

	所需工具材料
	

	人员分工
 

	岗位
	职责
	负责人

	组长
	协作老师工作，负责上传下达
	

	记录员
	负责记录观察并记录小组活动过程
	

	汇报员
	负责活动总结汇报工作
	

	安全员

	负责活动过程中同学们的人身财产安全
	

	活动中可能遇到的问题及解决办法
	


活动建议：教师引导学生依据基地自行车场馆的实施，可以根据自己的期望对自行车故障进行排查并修理
可以将处理故障分成几个环节，每个环节安排２－３人操作，其他同学配合操作。

（三） 动手操作（５０分钟）：各小组自主完成自行车故障的处理。

三、活动总结：            
         （一） 检验评估（１０分钟）
1、、小组展示：每个小组选一名会骑自行车的同学骑行一段路程或说一说参加本次活动的感想体会。

2、 集体评估：老师对学生的本次活动从安全、纪律、故障处理情况，以及工具整理和场地卫生等方面进行评价。

（二） 交流反思
活动结束之后，教师组织各个小组成员围绕“我的活动感受”、“我的活动收获”、“我在活动中的表现（如个人表现、与小组成员合作、解决问题的方法等）”进行分享与交流，然后由各小组的汇报员对本小组的活动情况进行总结汇报。       
四、拓展延伸（１５分钟）：

安排这一环节是通过视频播放让学生了解自行车的有关知识，如自行车的种类，我国自行车的发展与品牌产品；自行车竞技运动，实行便民自行车的意义等等。

在学生观看视频的同时，教师完成对学生的评价考核工作。

 ―――――――――――――――――――――――――――――――――――

二十世纪八十年代，中国曾经被称作“自行车的王国”，自行车是人们出行的主要交通工具之一，成为街上一道不可或缺的风景。上一代人对自行车的感情是无法用语言形容的，永久、凤凰是他们至今不能忘却的牌子。永久、凤凰牌自行车，记载了太多的故事，见证了老百姓生活水平的巨大变化。

自行车无噪音、无污染、重量轻、结构简单、物美价廉、使用和维修方便，既能作为代步和运载货物的工具，又能用于体育锻炼，因而为人们所广泛使用。
自行车见证了中国改革开放30多年的发展，也见证了老百姓30年物质生活水平的提高。短短30年间，经济迅速发展，交通工具越来越多样化，自行车逐渐淡出了人们的视线。但自行车并没有被人们所遗忘。现如今，自行车更多是代表着健康，环保的生活方式。我们相信，在这个意义上，自行车的回归将会成为新的时尚。

自行车是由人力脚踏驱动的、有两个车轮的陆地交通车辆，俗称自由车、脚踏车或单车；在中国大陆、台湾通常称其为““自行车”或“脚踏车”。

《自行车修理》课程教学反思

 自行车的历史在中国虽然不是很长，但自行车对我们的影响却是很大的，特别是在20世纪60到80年代自行车在人们的生活中占有一定的地位，曾经是一个家庭以拥有一辆而自豪，自行车不仅是交通工具，同时也是当时常用的载物工具。随着人们生活水平的不断提高和国家汽车产业的兴起，自行车渐渐淡出了人们的日常生活。那么，我们今天还要向学生介绍有关自行车的修理操作有什么意义呢？要上好这样的实践课，首先要明确当今社会科技发达的同时也产生了不得的因素，特别是环境污染问题，为了减少汽车尾汽造成的空气污染，提倡绿色出行的生活方式，便自然而然地进入人们的生活，如世界无车日的确立，以及城市绿道的兴建，从国家层面表明自行车出行已经成为一种可行的环保途径。就同学们上学途中使用自行车的实际情况可以看出，自行车在使用过程中必然会出现一些故障，如何自己处理常见故障也就成为同学需要掌握的一种技能，同时开设自行车修理课程不只是单纯的修理操作技能，而是通过自行车修理课程培养学生的动手动脑能力，团队合作意识和科学探究精神，这正是开设自行车修理课程的意义所在。

明确了开设自行车修理这样的实践活动折意义之后，就是如何开展好实践活动过程的问题了，由于本人原先从事的是高中数学教学，因为教育改革的需要，转变教学观念，开始进入综合实践课程的教育教学工作，对于自行车修理课程的活动过程既要体现环境保护意识教育，更要考虑到动手实践的主题体现，而一次实践活动的时间是有限的，于是如何合理安排活动内容就要认真对待。在操作任务完成之后安排学生进行交流谈体会，也是为了培养学生的交流能力，共同分享实践活动过程中的成功体验或感悟。

当然，作为实践活动课程的重要环节对学生实践活动过程的合理评价是我一直在思考的问题，要体现公平公正，更要善于发现那些在活动过程中表现特别突出的学生，他们也许在学校不是表现很好，学习成绩也不是很优秀，但是在动手动脑实际操作方面确实很不一般。对这样的学生我个人就应该评为做为优秀等级。

综合实践课程对于我们来说才刚起步，还有很多的路要走，既要不断学习其他地方的做法，也要不断积累自己的经验 ，努力钻研，积极探索，争取在实践活动课堂上取得优异成绩。

