个人研修计划

	姓名
	赵春雷
	教龄
	26

	学校
	信阳市羊山中学
	任教学科年级
	初中英语

	此次培训过程中您想要解决的一个信息技术应用的问题
	依据课程标准、学习目标、学生特征和技术条件，选择适当的教学方法，找准运用信息技术解决教学问题的契合点。



	计划在教学实践中上的一节课的名称
	把多媒体熟练运用于教学之中

	研修目标
	提高对信息技术认识，并通过有效地运用信息技术提高教学水平，利用教学支持，改进教学方式，有效实施课堂教学，通过信息技术的运用激发学生对英语学习的兴趣。

	研修主题
	信息技术如何促进英语教学活动



	实施步骤
	了解信息时代对教师工作的新要求，具有主动探索和运用信息变  革学生学习方式的意识。
掌握互联网及其他新技术的操作，了解其对教育教学的支持作用。

探索并使用支持学生自主、合作、探究学习的网络教学平台等技术资源。

利用技术手段整合多种资源，实现学校、家庭、社会相连接，拓展学生的学习空间。

5. 帮助学生建立信息道德与信息安全意识，培养良好行为习惯。 最后应用信息技术我能处理简单的电脑文字信息。



	预期研修成果
	理解信息技术对教师专业发展的作用， 能主动的运用信息技术促进自我反思与发展的意识；养成网络学习的习惯，不断提升教育教学能力；利用信息技术与专家和同行建立并保持业务联系，促进自身专业成长；提升信息技术环境下的自主学习能力；有效参与信息技术支持下的校本研修，实现学用结合；应用信息技术能更好的促进的我的成长。




