   随着时代的发展，社会的进步，作为教育者，我们必须提升自身各方面能力，从而才能胜任教育教学能力。
作为一名教师，自爱专业发展方面要不断的提高。
1、教师专业发展的多样性。教师工作的复杂性决定了教师专业发展的多样性。
2、教师专业发展的自主性。教师通过自主学习，主动参与各种途径的学习、培训，不断促进自身教师专业发展。
3、教师专业发展的持续性。一方面，教师专业发展是一个持续不断的循序渐进的动态过程。另一方面，教师专业发展贯穿于教师的整个职业生涯。

除次之外，教师还要不断提高教育教学技术能力。

1、教师应当接受专业的培训。
2、教师应当积极参与教育科研。
3、教师应当关注学生思维方式与心理情感。
4、教师应当灵活使用适当的教学方法。
作为一名人民教师，必须要做到以身作则，尤其是育人方面的。学生的可塑性很强，在上学时期大都以家庭，学校来塑造。所以教师要有一个良好的道德素养能够以身作则。教师的职责要求教师要教好每一个学生，这时不仅仅再是责任，而是要用心，用爱心去浇灌也是每一位优秀教师所需求的。 教书育人是教师的职责，用爱心来教好每一个孩子，来使每一个孩子能健康，快乐的成长则是一个教师的个人高素质表现。它不仅仅是一种表现，它是一种付出，无私的付出。在新的时代里。做为新时代的教师，一定要舍教师的职责要求教师要教好每一个学生，这时不仅仅再是责任，而是要用心，用爱心去浇灌也是每一位优秀教师所需求的。 教书育人是教师的职责，用爱心来教好每一个孩子，来使每一个孩子能健康，快乐的成长则是一个教师的个人高素质表现。它不仅仅是一种表现，它是一种付出，无私的付出。在新的时代里。做为新时代的教师，一定要舍去糟粕，留其精华再加以现代元素来教育学生，使得教育能更符合现代社会需求。 

作为一名教师我们要献身教育，甘为人梯。这是教师忠于党和人民教育事业高尚道德境界的具体体现。在教师的岗位上辛勤耕耘、兢兢业业为学生授课，不计地位、不计名誉、不计报酬，为培养教育人才倾注自己的全部心血。 教师的工作是繁杂的，不只是限于工作上的八小时。教师的工作又是精细的，它需要教师事无巨细、面面俱到，它还需要教师要有无私奉献的爱心。教师既要了解学生的爱好、才能、个性特点和他们的精神世界，又要公平、公正地对待所有学生，尊重他们的人格和创造精神，与他们平等相处，走进学生的内心世界，用自己的信任与关切，激发他们强烈的求知欲望和创造欲望。
