[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


高中综合1坊工作简报
第四期
编
主编：吕宝相
2018年6月13日

卷首语

如果你认为你败了，那你就一败涂地；
如果你认为你不敢，那你就会退缩畏惧；
如果你想赢但是认为你不能，
那么毫无疑问你就会失利；
如果你认为你输了，你就输了。
因为我们发现人世间，
成功从一个人的意志开始，
成功是一种心态。
生活之战中，
胜利并非属于更强和更快的人，
胜利者终究是
认为自己能行的人。
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国培日程安排
一、研修内容

网络研修与校本研修的项目课程一共有23门课程，课程的内容主要为教育教学技能、教学策略、教师基本素养、教育心理学等，此次培训的学习形式为在线学习，学习的课程为在指定的23门课程中，结合自己的教学学科以及想要在何种方面得到提升进行学习，继而自由选择相应的课程，根据每个课程的课时量，要求每位教师必须至少选够80个学时，才能达到学习的要求。   
二、研修要求
此次培训对于培训者有一定的要求，只有完成相应的任务，才能顺利的结业。时间上，培训者一定要注意，起止时间为：2018年3月20日-2018年6月20日；学习内容上，线上选择的课程必须大于等于80个学时，研修课程的学习时间累积大于等于900分钟；学习成果检测方面，1.根据学习的课程并结合自身的特点，线上提交研修任务（小学数学3坊为提交教学设计，且按照线上的模板进行设计），2.提交校本成果（课堂实录，要求必须是依据提交的教学设计，实施教学课堂），3.研讨交流，在论坛上发布不少于5个主题帖及不少于10个回复贴，4.研修分享，分享有关师德感悟、心理健康或教育教学实践中的研修资源不低于5份，5.研修活动，提交一个活动记录。
工作坊近期学习情况汇总
    高中综合1坊由71位学员和1位辅导老师组成。学员分布于鄂尔多斯和巴彦淖尔两市。至6月13日，本工作坊71位学员仍有4人未参加学习。上传研修分享275篇，研讨交流162篇。提交教学设计62篇，提交率87.32%，合格率100%。提交校本成果27篇，提交率38.03%，合格率100%。本工作坊截止目前有20人提交研修中心活动参与成果，14人未完成活动，37人未参与活动。请各位学员按时参加学习，积极参与活动研讨，提升自己！





没有一帆风顺的人生
也没有坐享其成的生活
所以
当我们独自航行在人生的大海上时
每时每刻都应做好准备
即使遭遇狂风，大浪，暴雨，烈日
也应毫无惧怕
因为只有不畏艰辛的人
才有机会享受到人生最简单的快乐
