
幼儿活动设计模板
	活动介绍

	园所名称
	东胜区铜川第一幼儿园
	班级
	中四班

	活动名称
	小班体育《小勇士》

	一、活动内容分析

	1.设计意图
本着探索、创新、挑战自我的体育精神，针对目前幼儿园 体育活动的基本现状，设计了此次小班幼儿体育活动。旨在培养幼儿挑战自我、相信自我的意识，同时提高幼儿对身体的调节与平衡能力。


	2.活动目标
   1.培养幼儿的身体平衡力及规则意识。

2.培养幼儿勇敢自信的良好意志品质。

3.激发幼儿参加体育游戏的兴趣，并从中获得愉悦。


	3.活动准备
1.平坦、宽阔的户外场地。

2.活动场景布置（平衡木4跟、木头桌子6张、木头椅子18把、起点和终点标语各一个、一名教师扮演熊妈妈、箱子一个。）

3.其他（食物图片若干、音乐。）


	二、信息化环境选择

	√简易多媒体教室         □交互式电子白板      □网络教室       

	三、活动设计

	活动环节
	活动设计
	信息技术使用说明

	1.热身运动
	动作：跑步、头部、扩胸运动、蹲起、高抬腿、弓步、原地跳。
	

	2.情境导入
	放地震音乐，指导小朋友们躲避地震。
	播放地震音乐

	3.在示范中介绍项目，并说明规则
	请一名幼儿做示范。

第一次地震场景：（1）走独木桥（2）过断桥（3）跨山沟。
	播放地震音乐

	开始游戏

放松活动
	第一次，鼓励幼儿自由探索、大胆挑战。

第二次地震场景：（1）走独木桥（2）过断桥—将椅子左右摆开（3）翻越高山—在“跨山沟”上加一层桌子。

教师：指导小朋友躲避地震。再次出发营救熊妈妈。

营救行动。（制造熊妈妈被压盖的场景）
	播放地震音乐

播放营救成功后的音乐

	四、活动反思

	活动环节设计较紧凑，围绕地震展开一些列的活动，进行营救联系，最后进行营救活动，成功后获得成就感。幼儿在过程中一直处于情景当中，有的孩子还有些害怕。不足之处小班幼儿的年龄特点就是分不清真伪，很容易将二者混淆，导致有的孩子会被制造的场景吓到，大部分孩子缺乏关于地震的经验。最后教师在活动中引导的很到位。

	五、备注

	技术环境下集体活动思路、可能存在的问题及相应的应急预案等
提前带领幼儿进行关于地震知识的储备，使其做好心理准备

幼儿的体育常规有待提升。




