附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	王炳燊
	教龄
	32

	工作单位
	都匀市墨冲镇中心
	教学班级
	九（6）

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	1，提高自身素质为目标，以科学发展观为宗旨，系统学习了有关英语教学的专业知识和教育教学相关知识。2，提高自己的教育教学专业水平。3，提高自己的授课能力和创新能力。

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	更快，更强，更有效。

	研修目标
	1、利用学校先进的媒体进行学习，洞察学科的发展动向。2，坚持认真学习有关教育教学理论，不断给学生新信息、新知识，让教学效果更好。3，做一个永久型学习的教师。

	研修主题
	敬业爱岗，把提高自身修养作为第一研修内容，任劳任怨，淡泊名利、不求索取，超越自我。

	实施步骤
	1，踏实认真加强学习和交流。
2，认真参加各类培训活动，积极完成各培训项目。
3，虚心向专家向同事学习有效的教学经验。
4，把所学的知识运用达到实际的教学中，不断进取。 

	预期研修成果
	增强知识，更新教育教学能力，提高自身综合素质，不断完善自己。 



