附件：个人研修计划模板

	个人研修计划

	姓名
	廖祥凤
	教龄
	20

	学校
	盘州市第一小学
	任教学科年级
	3年级

	此次培训过程中您想要解决的一个信息技术应用的问题
	通过信息技术的学习，能够利用信息技术高效地开展英语教学活动。能促使自身素质、教育教学理论和教育教学能力的稳步提高。



	计划在教学实践中上的一节课的名称
	《My  Friends》

	研修目标
	1、 提高自己对信息技术应用在英语教学中应用的理解能力和操作能力。

2、 能结合有个信息技术应用能力，针对英语教学不断反思和总结，提高自身的专业发展能力。

3、 转变教学观念，与时俱进。

	研修主题
	提高自身理论基础知识和专业知识，加强自身道德建设和思想文化建设，同时提高自己的英语教学教研能力。



	实施步骤
	认真聆听专家讲座，丰富教育理论。2、坚持每天自学，时常关注国家方针政策，拓宽自己的视野和知识面。3、积极参与课题研究，加强学术研究能力。4、虚心向其他老师学习，取长补短。



	预期研修成果
	提高自己的英语教学能力，认真上好每一节课;提升自身专业知识，养成良好的继续教育学习习惯。




