附件：个人研修计划模板
	个人研修计划

	姓名
	方云
	教龄
	18年

	学校
	盘州市第一小学
	任教学科年级
	小学语文

	此次培训过程中您想要解决的一个信息技术应用的问题
	通过本次远程教育学习，能够更好地掌握信息技术的运用，便于制作出更好的课件利于教育教学工作。

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	《七颗钻石》

	研修目标
	1.积极利用课余时间听取专家或一线教师的教学视频，取其精华，为己所用。
2.认真完成作业。
3.积极参加群里的各项活动。

	研修主题
	《应用信息技术优化课堂教学》、《素材的处理与加工》、《多媒体课件制作》、《信息道德与信息安全》、《学科教学资源支持下的课程教学》、《中小学教师信息技术应用能力标准解读》、《信息技术引发的教育教学改革》

	实施步骤
	1.拟定学习计划，合理安排学习时间。
2.认真专研远程课程，认真听，用心理解。

3.理论与实际相结合，将所学知识灵活运用于教学中来，掌握现代化教学手段。

	预期研修成果
	通过本次远程培训大力提高自己的信息技术运用技能，有效解决在教学工作中存在的问题，在课件制作、评价学生等方面能做得更好。


