国培学习英语研修计划
                                                                                             防胡镇中心学校：刘玲

本学期英语教学教研活动立足于教师个人的自我发展，充分体现了当前素质教育的理念。从学习的意义上来说，教师也是学生。因材施教，变被动培训为主动自修，这一原则性变化为我们的学习指明了方向，也给我们搭建了一个认识自我，反思教育，自觉提高的平台。我将树立新课程理念，初步实现教育教学方式、学习方式和教研方式的转变，提高新课程的实践能力和创新能力。

一．指导思想：

本学期英语教学仍将坚持以“科学发展观”和《小学英语课程标准》为指导思想，立足我校实际，以校本研修为主平台，以区域联动为契机，以“如何让学生用活目标语言”和“优化设计，提高学生的语言运用能力”为主题，立足教室教学，深入推进课改工作，深入开展“小学生自主创演英语课本剧的实践与研究”。努力提高学生的素质水平，促进我校英语教师和广大学生的共同发展。

二. 现状分析 　　

(一) 优势 　　

(1) 乐于从事英语教育，喜欢英语学科，我有主动的学习态度、勤恳务实的工作作风和乐观谦逊的为人品格。 　　

(2) 喜好阅读，知识面宽，能影响学生。 　　

(3) 亲和力强，注重爱护和培养学生的好奇心和求知欲，保护学生的探索精神、创新思维，营造崇尚自由、真知的氛围。 　　

(二) 劣势 　　

(1) 需要在工作中进行摸索、探究，进一步拓展计算机网络在教室内的应用。 　　

(2) 对学生的基本情况及学习程度了解不够。 　　

(3) 设计教室教学的能力和教师语言水平有待进一步的提高。 　　

(4) 注重学生精神素养方面的培养，但是却忽略了知识点的落实到位。　

三．主要工作及措施 　　

(一) 深化课改工作 　　

(1) 开展以“如何让学生用活目标语言”为主题的教材解读活动，组织教师进一步对教材作纵向的解读;对所授内容、目标进行分析，并提出问题疑难问题，与各老师经过讨论，联系前后内容进行串联并有效结合，并将疑难问题一一列表;结合集体备课活动，加强对教材的块状解读、实行单元整组备课;并最大程度地对教材作点上精读，结合校本主题研修，优化课时备课。 　　

(2)在“科学发展观”和《小学英语课程标准》指导思想的引领下，将继续围绕“优化设计，提高学生的语言运用能力”这一大主题，在充分讨论的基础上层层细化，生成符合学校实际的校本研修主题，并认真贯彻实施。 　　

(二) 加强教学规范建设。 　　

（1）学习《规范》，落实《规范》，加强学习，提高认识。认真参加学校组织的业务学习和政治理论学习，全面贯彻《英语学科教学常规》，提高教师执行常规认识，并在教育教学此文转自斐斐课件园过程中加以贯彻、落实。 　　

(2) 继续加强备课规范。创新运用电子备课、研修备课，消除“拿来主义”，要求教师视学情作教前修改和教后反思，每单元结束后的要加强与其他教师的交流，并将意见成文，促进对教材、教学设计的主动思考。 　　

(3)抓住随堂听课的有利时机，广泛听取反馈意见并主动改进，提高40分钟的教学质量。 　　　　

四．研修目标 　　

1、通过个人研修，使自己进一步树立正确的世界观、人生观和价值观，热爱本职工作，身心健康，每天以饱满的热度面对学生。 　　

2、构建和谐教室，向教室40分要效率。 　　

3.努力进行教研，更新专业知识，全面提升自身素质。 　　

五．具体措施 　　

1、“活到老，学到老”，坚持学习政治思想理论、教育教学理论和各种专业知识，争取不断提高专业理论知识和业务水平。 　　

2、主动上相关的教育网站与论坛，汲取先进的教育教学理论和教学方式，并渗透到日常教学中。 　　

3、主动与同仁学习探讨，不断调整自己的教学行为，取他人之长补己之短。 　　

4.深入钻研课程标准、教材与课例，通过研读教材、研究学生等进行深度备课。 　　

5.记下教学中的奇思妙想，及时反思自己的教学行为和管理行为，不断地总结经验。 　

6、时刻不忘调整心态，始终以主动乐观的心态面对工作面对学生。 

