	我的个人研修计划

	姓名
	樊景
	教龄
	29年

	学校
	踅孜镇中心校
	任教年级学科
	七年级道德与法治

	此次培训过程中您想要解决的教学方面的突出问题
	教育机智不足，对于新教材理解不够深刻，还不能很好地把握时代要求。

	研修目标
	1、提高自己对信息技术在教学中应用的操作能力。 2、能针对政治教学不断反思和总结，提高自身的专业发展能力。 3、掌握微课的制作技术。

	研修内容
	目标一：提升自身专业素养

1、通过培训学习各种理论知识，学习专业知识，拓展视野。练好教学基本功。
2、积极参加各种培训，潜心学习研讨，认真参与小组活动，相互交流，共同进步。
3、积极向其他优秀请教，解决学习中存在的问题和困惑。
目标二：不断探索、创新教学方法

1、观看视频教学，学习其中的教学方法，并尝试应用于实际教学。

2、提高制作教学课件的能力，将传统教学方法和现代信息技术相结合，创设更灵活多样的教学方法。

3、课后不断总结、反思自己的教学方法，不断改进，学会分享。



	预期研修成果
	制作一个优质课件，上一堂优质公开课


