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             3月12日“国培计划（2018）”黑龙江省中小学教师培训团队研修
    项目，进入（跟岗实践）阶段。伴随一场突如其来的春雪，巴彦国培团
    队历经五个小时的车程来到了美丽的桦南小城。入住怡景假日商务酒店。



肩负责任，心有目标，行进追寻，我们走进美丽的桦
南——跟岗实践，来丰实我们的教育发展之路；

这些天，源自我们身上沉甸甸的责任，我们不断地在教    
育的海洋里徜徉；

这些天，我们带上学习的激情，交流的热情，感恩的温 
情，来到跟岗学校学习研修；

这些天，追寻着发展巴彦教育的有效途径！

这些天，观课、研讨、碰撞，萌生智慧的力量；

这些天，我们学习着、思考着、践行着；

这些天，我们快乐着、收获着、成长着；……





         13日上午九时，“国培计划”（ 2018）—“佳木斯大
学国培学员跟岗实践”桦南县现场开班仪式在桦南进修学
校三楼会议室隆重举行！ 

     会议由桦南县教育进修学校卢绪光副校长主持。进修学
校李振峰校长精彩的致辞，让我们倍感温暖！培训部张文
龙主任的专题讲座《桦南县国培实施方案解读》为巴彦、
方正两县“国培计划（2018）”的“落地”进一步明确了
方向！进修学校卢绪光副校长的主题分享《送教下乡组织
实施》注重理论和实践紧密结合，将着眼点放在具体操作
流程上，并与学员倾情分享桦南县“国培”团队在组织实
施“送教下乡”培训中的有效做法和成功的经验，进修学
校政治教研员薛冬梅老师的实践引领——《送陪团队“送
教下乡”培训任务分解》感动全场，令所有学员发自内心
的为她点赞！ 随后卢绪光副校长就本次跟岗实践活动进
行了详细的安排部署，让参训学员与指导教师“一对一”
对接互动，同时就如何搞好本次跟岗实践活动提出了具体
要求和希望。  





13日下午，跟岗教师与指导教师结对子。巴彦、方正两县生
物研修团队学员在桦南县进修学校物理教研员王春山带领下

认真翻阅了桦南县国培工作材料。

 



       14日上午，全体成员分组分学科深入到“打响农
民抗日第一枪”的桦南县土龙山中学课堂，模拟
“课堂诊断”和“观课议课”等环节的示范引领活
动。 

   土龙中学诊课议课活动，授课教师详细介绍教学
设计，坦诚反思教学中的不足，诊课者畅所欲言，
提出中肯的建议。通过诊课议课，与指导教师的交
流座谈，达到了在切磋中增智慧，在交流中促提升
的目的，更加坚定了高标准完成“国培计划
（2018）”培训任务的信心。 





14日下午学员在土龙山中学观看国培材料，水韵
潺潺，滋润万物生灵，书香幽幽，培育芸芸众生。



      马艳芳老师作《浅谈初中语文教学策略》的
报告，真知灼见让我们耳目一新，受益匪浅      桦南县土龙山中学校长任从新做了专题报告，

《示范引领 国培助力新发展，知行合一 践行教改
再创新》，介绍了土龙山中学的国培经验，全体学
员受益匪浅。
土龙中学的四新：理念新；方法新；模式新；成效
新。
土龙中学的三优：优化—教学模式；优生—学生主
体地位：优待—种子教师。
   土龙中学国培路上，为我们开辟了先河，具有创
新性和实效性，我们不虚此行，取得真经。







     风恬日暖荡春光，巴彦进修扬新航。四
天的培训已经结束，通过培训使我们感悟
到:国培激发我们学习热情；国培启迪我们
教学反思；国培促进我们情感交流。“一
家人，一件事，一辈子，一起做”，“国
培”下我们奋发向上，茁壮成长。
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