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  曾经以为，高尚的师德是惊天地、泣鬼神的，像黄继光堵枪眼一样壮烈，向瞿秋白就义一样凛然。现在我想说高尚是朴素的，它不仅没有闪闪的金光，而且素的不着痕迹，就像春天的小雨，无声无息的飘落下来，滋润着学生的心，浸润着同事的心。现在我就工作在这些朴实、高尚的人们身边，他们的高尚的心成为阳光般的能源，营造出温暖和谐的氛围。他们用平凡书写伟大，用普通孕育崇高。在这群人中间，最令我感动的便是和我同属于综合组的王瑶老师。她是一名普通的年轻教师，从事教育工作六七年，既没有惊天动地的感人故事，也没有感召世人的豪言壮语。她的教风可以用十二个字来概括：“爱岗敬业，无私奉献，爱校如家，”。
  从早晨踏进校门的那一刻起，王老师便埋头于工作之中。不经意间，你会看见办公室，微机室，多功能室到处都会闪过她的身影。那是她在备课，在辅导学生，或者帮助同事做课件，亦或者是在做校园动态。王瑶老师二十一岁就进入学校工作，在工作的七年中，她兢兢业业，对学校给她的工作一丝不苟，王老师作为我们学校为数不多的信息技术老师，除了正常的课堂教学，王瑶老师还要负责学校的微信发布，校园动态的发布，教师赛课课件的制作，学生比赛培训等很多繁杂的工作，即使任务再多再难，王老师从来没有怨言，并且在工作中王老师总是严格要求自己，始终如一地认真负责。从小事做起，从自我做起，率先垂范，以高尚的人格感染人，以整洁的仪表影响人，以和蔼的态度对待人，以博大的胸怀爱护人。
校园中，内向的她总是会心的一笑，拉近了与老师间的距离；工作之余，细心的她主动帮助解决年纪大的老师在教学中遇到的一些信息技术的问题；疲惫的她不顾劳累，加班加点，就是这样全身心地投入学校工作，无怨无悔。
用牺牲般的敬业精神来形容王老师，丝毫不过分。她就像一支燃烧的蜡烛，给他人以光亮，给他人以温暖。

