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肩负责任，心有目标，行进追寻，

我们走进唐山师范学院——教育的

前沿，来丰实我们的教育发展之路。

这些天，源自对学生幸福成长的

美好愿望，我们又一次背起出发的行

囊；

这些天，源自我们身上沉甸甸的

责任，我们不断地在教育的海洋里徜

徉；

这些天，体会到新技术进入教

学的新理念。



外出学习先进经验





5 月 17 日，在武炜、高凤菊、贾晓宇老师的带领下，

学员们在微格教室进行了录课活动，通过录课帮助大

家端正了自己的教态。在微格教学后，通过仔细观看

自己的教学录像，从中发现自己的不足和缺点，并更

好的进行了改正。它克服了学员们在普通教室里只

能从别的同学那里得到反馈，而自己却难以觉察自己

的不足的缺点。因而，使学员的教学技能有了很大的

提高。

认真讲课 积极交流

听课评课



张杰副院长

《传统文化与师德建设》
5 月 18 号早上，张杰副院长为我们呈现了一堂具有深厚文化底

蕴的传统文化课。教师不能只是课堂技术的机械执行者，而必须

是课堂实践的自觉反思者。

课下与学

员交流



课间学员与老师探讨微课

郑素玲教授讲解了

《微课的录制与应

用》，为教育开创美好

未来提供新技术的保

障。





师德是教师的生命，是教师立业之根本。作为一名普通教

师，我们应该自觉加强师德修养，不断借鉴传统文化的精华，

自我做起，从点滴做起，大力弘扬传统优秀的师德修养，确立

崇高的师德修养目标，使学生“亲其师，信其道”，达到一种理

想的教学境界，率先垂范做学生的楷模，做学生健康成长的指

导者和引路人。
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收获
作为一名教师，要坚持不断地学习，积极进行知识的更新。教授

讲解的现代教育技术课程对我的触动颇深。当前以多媒体与网络技术

为核心的现代教育技术的迅速兴起，在网络理论下知识突破了原有书

本的限制，不再以点的形式出现，而是以流的形式传递，使教学观念，

教学主体，教学方法，教学过程和教学形式都发生根本改变。网络环

境下的教学教师不再是知识的权威。在网络环境下，谁拥有网络，谁

就拥有知识，教师不再是知识的容器和载体，学生的思维敏捷、兴趣

广泛，电脑操作技能强，获取知识快，他们完全有可能在某方面拥有

比教师更多、更深刻的生物知识。因此，在网络环境下，教师转变观

念，从知识的传导者的角色转变为信息海洋的导航者、个体学习的指

导者、学习生活的组织者、合作探究的辅导者。

总之，通过这十天的培训，我们开阔了视野，学习了很多

的教育教学的新理念，新思想，从思想上受到了极大地鼓舞，这必将

为我今后的教育教学工作起到很好的推动作用。不经一番寒彻骨，哪

得梅花扑鼻香。”作为骨干教师培训对象，在今后的日子里，我将不

断地学习理论知识，用理论指导教学实践，研究和探索教育、教学规

律，把科研和教学结合起来，做一个专家型、学者型的教师，使自己

具有所教学知识方面的前瞻性。这样，才能培养出新时期“发现型、

发明型、创造型、创新型”的学生。今后我将终身学习引领自己的专

业成长，让我们的生物教育走的更宽更远。


