      国培计划（2019）--白河县综合2坊研修计划             

依据“国培计划（2019）”陕西省乡村教师工作坊研修要求，为促进各学员保质保量完成本次学习活动，进一步提升老师的教育教学水平，我制定本坊研修计划。
一、研修目标
了解掌握本次学习要求，在规定时间内高质量完成学习任务；在学习过程中，全面提升个人素养，做到学以致用。
二、研修对象
白河县综合2坊的学科教师。
三、研修内容
1、网络课程学习：学习时间不少于650分钟。
2、参与线上活动不少于3次。
3、提交一篇个人研修计划，一份教学设计，一篇教学反思，一篇个人培训总结，均不少于300字，内容必须原创，并按时完成。
4、研讨交流：发布不少于5个主题帖及不少于5个回复帖。
5、研修作业：根据坊主发布的作业要求完成。
6、研修活动：根据坊主发布的活动要求，参与完成所有步骤。
四、研修方式
线上与线下相结合的方式。
五、研修时间：2019年11月7日——1月20日
六、管理方式
工作坊发布消息，QQ群答疑解惑，电话信息督促。
