最美的相遇

                              ——国培研修学习总结与反思
这个春天，有幸参加内蒙古自治区骨干教师提升培训，有幸遇到“国培”教育专家组，有幸和内蒙古自治区的老师共同学习，交流探讨。这样的相遇是美丽的，是幸福的。
这次培训带给我思想的洗礼，心灵的震撼和理念的革新。聆听智者的教诲，参与伙伴们的研讨探究……收获颇丰。每一次的专题讲座都是那么精彩，一次次激起了我内心的感应，更激起了我的反思。在这种理论和实践的对话中，我收获着专家们思想的精髓、理论的精华。让我们的眼界更为开阔，让我们的思想更为丰盈，让我们的教育信念更为笃定。参训后使我的思想意识有了提高。充分认识到，作为一名教师，要从心底热爱教育事业，尽心尽力，尽职尽责地做好本职工作，来体现人生价值，演绎人生精彩。 
聆听多位老师的讲座，我受益匪浅，也重新审视自己的人生观，教育观。所谓教育就是用一棵树去摇动另一棵树，用一朵云去推动另一朵云，用一个灵魂去唤醒另一个灵魂。我们不是微不足道的一粒沙，我们的一言一行都会深深植根在学生心中，我们要把阳光播撒到每一个学生的心中。我们应该有教育情怀，尊重学生，善待生命，始终不要忘记自己的初心，让教育回归生命，回归自然。在学习培训中，我再次了学到了要善待学生，尊重生命，心存感恩，学到了沟通的技巧，待人处事的方法。意识到了作为一名教师，不仅要有渊博的学识，要拥有感恩、淡然的心境，还要有一种不忘初心，牢记使命的情怀。培训过程中处处洋溢着真诚的笑声，几乎让每一位参训教师都找寻到那久违的教育初心，在轻松的氛围中，我们的心灵得到了慰藉，相信在之后的教学中，我们也能够继往开来，更进一步。
　　通过学习培训，我更加全面深刻地理解了新课标理念。新课标理念强调在教学过程中，应以学生发展为中心，注重学生的主体性和人文性，强调知识与技能、方法与过程、情感、态度、价值观的三维整合。“国培”专家深入浅出的讲析、诠释无不紧扣新课标理念，让我们这些一线教师对新课标又有了一个全新而又深刻的认识，充实了我们的头脑，使我们领悟到了新时期教学的精神实质，为教学能力的提升奠定了基础。
作为教师，我们应把握时代的脉搏，顺应历史的要求，那就要迅速转型，由“知识仓库型”升级为“创新型”教师，以创新教育来促进社会的发展。教师要勤于学习，充实自我，使自己具备相应的知识结构、教育理念、文化素养、道德素养，不断提升自己的知识结构，要视角敏锐，跟上时代步伐，勇于接受新思想，新观念。根据学生的个体不同，采用不同的教育方法，不能做个教书的匠人，而应做个育人的艺术家。
本次培训也带给我许多思考，深刻的体会到自己有很多东西要去学习。要成为一个受学生欢迎的老师，要在教学过程中给学生营造一个良好的氛围，建立平等、民主、信任的新型师生关系。首先，教育学生，从爱出发。平等的爱，理解的爱，尊重的爱，信任的爱，这些都是老师爱的真谛。不论在生活上，还是在学习上，都要给予学生必要的关心和帮助。有了问题及时处理，处理的方法得当，注意和学生沟通，学生才会信任你，喜欢你。其次，要使我们的课堂愈发显得真实、自然而又充满着人情味，作为老师，我更要关注的是蕴藏在课堂中那些只可意会、不可言传，只有身临其境的教师和孩子们才能分享的东西，要关注那些伴随着师生共同进行的探究、交流所衍生的积极的情感体验。最后，我还认识到：一节好课，新在理念、巧在设计、赢在实践、成在后续。
在这个美丽的春天，有幸参加这样实效性强的培训，有幸聆听一线教学专家的讲座，有幸和那么多热爱语文的同行者交流探讨，让我的思想得到了升华，对教学有了新的认识，让我充满了继续前行的力量。我将带着收获、带着感悟、带着满腔热情，继续学习教育教学理论知识，不断反思自己的教学行为，更新自己的教育理念，在教育这一方热土上，不忘初心，努力耕耘，做一名优秀乃至卓越的人民教师。
最美的春天有最美的相遇，愿他日相逢，再续写美丽。
                                    额尔古纳市第三中学

                                            刘艳霞

