“兴趣”让孩子自信的成长

在教育改革的今天，随着素质教育的全面推行，全面提升学生学习数学的能力，扎实有效的抓好学生学习数学学科，让学生获取知识和初步能力，以适应不断发展的社会需要。这不仅是教师的共同追求，也是家长的愿望。然而在小学教学实践中，小学生学习数学却不令人满意。培养学生良好学习习惯，激发学生学习兴趣已成教师教学中的重中之重。在这几年摸爬滚打的教育教学实践中，一直在努力探究教育的奥秘，教育给学生带来的作用。
第一步，找出问题：
１、学生对数学学科不感兴趣，学习中缺乏动力。学生对学习没有学习热情，无目的性，消极应对，缺乏学习信心，自卑、压抑，甚至造成负面影响。
2、学生不能养成良好的学习数学习惯，在学生作业和质量检测中发现学生思考习惯欠佳，提笔便做，写字马虎，字迹模糊，出现“五错”（即看错、抄错、想错、算错、写错）现象，以致数学成绩越来越差。
3、学生缺乏好问精神，不懂不问，凭空猜测，提问题的学生越来越少。
第二步，寻找根源：
1、教师的教学观念不够新，没有很好的掌握应用教育理论知识。
2、教学设计不能调动学生的学习积极性。
3、没有很好的掌握学生心理。
4、学生学习未能联系生活和已有知识经验。
第三步，制定改进方案。
1、加强学习，不断提高教师自身素质，更新教学观念，转变教师角色，使教师真正成为学习活动的组织者、引导者和合作者。
2、数学教学设计接近学生实际。
3、用真爱唤起学生的学习动力，拉近师生心理距离。
第四步，加强实践。
1、留给学生充分的时间和空间，学会探究数学。
2、结合教学内容，在数学教学中让学生动手实践，愉快的学会学习。
3、利用课余时间开展数学兴趣活动，促进师生沟通。
第五步，总结。
通过实践，学生的学习习惯有所改观学生有被动学习向主动学习转变，学生的精神面貌焕然一新。
一、激发学习热情，提高学习兴趣，培养良好的学习习惯。
大部分孩子天生有对学习的热爱和兴趣，家长应给与鼓励，可以赞扬他们那种对于新鲜经历的热情，让他们明白学习是极有价值的，切忌用没完没了的习题来轰炸学生的兴趣。兴趣是打开成功之门的钥匙，一个孩子只要有强烈的好奇心，对新事物感兴趣，上手快，对学习充满勇气和信心，才能有所收获。数学学科具有一定的抽象性，给学生学习带来一定的困难，尤其是基础薄弱的学生，更是望而生畏，产生畏惧心理，给正常的授课带来层层叠嶂。针对这一特点，在教学过程中常给差生做一些简单的题目，，让差生尝试成功的喜悦，并给予赞赏鼓励，并开展数学兴趣活动，如：开展一些数学游戏，做一些数学趣题，紧密联系生活实际，克服自卑心理，树立信心，多想一些高兴的事，激发学生求知愿望，提高勇气和信心。留足给学生空间与时间，树立良好的时间观念，充分利用好每一分钟、一小时、一天……让有限的时间有效的收获。学生良好的学习习惯培养应从大处着眼，小处着手，从点滴做起，在学生作业中，坚持经常性地纠正学生的不良习惯，如数字的书写、符号的书写，字迹的清晰度，计算的准确性，数学概念的准确性，解决生活中问题的分析思维习惯，这些都需要教师付出艰辛的努力，科学的方法，才能把小学数学提高一个新的台阶。
二、改进教学方法，提高课堂效益。
《小学数学课程标准》指出：“义务教育阶段的数学课程应突出基础性、普及性和发展性，是数学教育面向全体学生。”因农村小学见识面少，学生家长重视对子女学习程度差，幼儿阶段教育几乎为零，种种原因导致学生基础参差不齐，教师教学时只能尊重个别差异，关注学生的生活经验和已有知识，从简单的数学知识入手，更具不同发展的学生，给与不同层次的教育。针对学科特点，认真研读教材，不断学习新知识，认真研究学生设计适合学生实际的教学方案，不断从有关教学书籍中汲取营养，提高备课质量，在教学过程中，重视情感投入，缩短师生的心理距离，让学生充分信任老师，“亲其师，信其道，”在知识传授中提高教学语言艺术，提高学生的语言技能，良好的沟通是课堂活动的关键，无论是读写算，还是与他人或作合作，都离不开沟通，勤学好问也是一种沟通的好方法。此外，应及时调整不切实际的教学方法，做好作业批改与课外辅导工作，多渠道、全方位提高学生的学习能力。在教学中教会学生学习方法，“授人与鱼、不如授人与渔”。使学生学会一些简单实用的学习方法，自觉掌控知识的奥秘，提高学习兴趣，加强知识的整合。让学生课前能够预习数学，在课堂中勤思质疑，在课后巩固提高，变书本知识为自己的能力。
三、提高解决问题的能力和适应能力
创造性思维和从不同角度解决问题的能力无论在学校里还是在生活中都是非常有价值的。当一个孩子在仍和环境中——家里、课堂上或者操场上都会遇上不同的问题，需要他们来处理，如果他们学会了解决问题的好办法，面对困难的时候会好过得多，要训练孩子的这种技能，你可以想出三种不同的结果或者解决方案，这样做是他们能够提前思考各种可能性，并且能使他们认识到解决问题的途径不仅仅一条。

兴趣是最好的老师。在兴趣的基础上，培养学生良好的性格个性，增强学生自信的能力，这些是学生终身受益的事情。

