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  【个人研修计划】——何瀑/小学美术工作坊4组
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一、 对于此次研修培训的认识

     通过此次培训，不断获取欣喜的知识，同时结交学科同事，扩大疑难问题商榷区域；在今后的教育教学中能充分利用多媒体资源，改变课堂教育教学方式，收集资料，整合资源，让课堂研讨时效化，学生学习自主化，获取知识轻松化；及时进行教学反思，经验分享，汲取同仁精华，理论实践相结合，不断演示、实践、反馈，来提高我在课堂中效率。
二、目前在信息技术能力方面的不足
1、不能很熟练的运用电脑软件。
2、应用信息技术优化课堂教学能力。课堂教学永远是一门遗憾的艺术，目前我应用信息技术优化课堂教学能力还远远不足，距实现信息技术与教学深度融合还有很大差距，存在顾此失彼现象。
3、应用信息技术转变学生学习方式能力。信息技术为学生自主学习提供了广阔的天空，但由于受传统“一支粉笔一本教科书”的填鸭式教学的影响，我在转变学生学习方式上还存在很多问题，过多的包办代替注重知识的传授而忽视能力培养。
三、本次研修希望掌握哪三种技术手段（参照课程学习内容）
1、Excel应用入门，进而掌握更多知识。
2、word应用基础，了解更多相关知识。
3、微课程的设计与应用。
四、课程学习（参照选课）
1、第一阶段，主要学习Excel应用入门，进而掌握更多知识。
2、第二阶段，主要学习word应用基础，了解更多相关知识。
3、第三阶段，主要学习微课程的设计与应用。

