个人研修计划工具模板——余菊仙
	个人研修计划模板

	姓名
	余菊仙
	教龄
	11

	学校
	开化县北门小学
	任教学科年级
	小学英语

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	如何把信息技术应用能力用于我平时的英语课堂教学之中？

	解决问题的基本思路与方法
	通过此次培训，把学习到的知识应用到实际教学中，并且有效开展教学活动，以提高教师专业能力为重点，以提高教师综合素质为前提，开展个人研修，提升教育教学能力，促进自己终身学习，实现专业自主发展，力求实效。

	实施步骤
	我在远程培训期间，准备这样去做：
1．研读专家讲座。

2．钻研培训选课的内容，并做好笔记，交流研讨。

3．将所学运用于自己的课堂教学之中。 对自己的课堂教学进行研究、分析、总结和再设计。

4．积极撰写教育教学经验论文。

5．努力完成本次培训的研修总结，把自己的研修历程，学习、

进步和体会结合起来写一篇研修分析与总结。

6．积极参与论坛。每星期至少在论坛回帖一次，每月至少在论坛发主题帖一个，发表自己的看法，与全体教师主动交流。

	预期研修成果
	通过学习研修，首先让我切身体会到信息技术是很重要的。其次，让我会简单操作计算机的某些功能，并能熟练地应用和服务于教学。再次，也让我明白只有认真学学如何把信息技术与课堂教相结合学，才能提高学生综合素养。


