                              尝试，合作，提升！

                            信息技术培训学习心得

                               文成县振中学校罗娟娟

自2016年10月初开始进行浙江省信息技术网络报名开始至今，虽然在选课之初闹了乌龙，错报进英语学习班，但是本次学习还是很愉快的一次经历，并且能学有所获。虽说是一次通过网络的学习，但是它让我感受到集体的温暖，无论是转班中的省电视台老师们的热心指导，还是坊主细心的提示与帮助都让这原本冰冷冷的网络学习有了温度，真心感谢为此次培训付出艰辛劳动的同仁们。就本次学习本人有以下几点体会：

勇于尝试、敢于挑战。其实，在接受任务之初，本人是有抵触情绪的，加上报班失败需要转班，那段时间极具抗拒，认为教师在忙碌的教学中负担过重，还有更多的是觉得这只是形式并没有太大的实效。但是，转班后在一个闲暇的周末，我试着登录账号，打开了学习平台，发现有很多都是自己想要了解的专题，如技术支持的初中英语课堂总结与复习、信息技术环境下的备课技巧、技术支持的初中英语课堂导入等，于是我坐在秋日暖暖的阳光下惬意的学习了好几个模块的知识，有些反复听了几次，视频中的讲演让我学得自在且有益，没有在真实课堂中的那种局促，如有不明白的我可以多回放几次，累的时候我可以自由的走动休息后再继续。就这样不知不觉的把当初认为1300分钟的视频学习看作是一个艰巨的任务的我，在不知不觉中就把任务完成了，甚至还意犹未尽，有时还是会打开视频学习。我想凡事并没有我们想象的那么不愉快，只要去尝试，敢于接受挑战，挑战自我，我们将可以完成自己原以为无法完成的任务，收到意想不到的效果。

注重合作。本次学习让我体验深刻的是同事合作帮助的力量，当初换班之初，因为前面耽误的时间，因此本人很不安，深怕自己落后，而且涉及到转班的一些细节，更使人焦躁。幸好有热心的宁宁同志，她细心的将我的信息报给电台的老师，并及时得到了回复；在后来的学习中我们互相提醒彼此未完成的任务，还有一些网上的互动我们彼此进行探讨。最为重要的是善于积极思考的她，学习起技术来更是快、精。因此在工作之余我经常去她那取经，她会把在网络上学习到的技能手把手的教给我。

   转眼本次学习即将结束，我很难相信自己可以很好地完成了这个任务，我所需要学习的信息技术还有很多很多，虽然学习即将结束，但我会依旧积极争取所有可能的机会去继续学习，以求更好的提升自己。

